
 

 
  

 

FORMATION DES BENEVOLES ASSOCIATIFS 
 

« B.A.-BA SUR LES RESEAUX SOCIAUX » 
 

Samedi 17 novembre 2018 de 9 H à 12 H et de 13H à 16H 
 

 
OBJECTIFS 
Se familiariser avec les principaux réseaux sociaux et découvrir ce que peuvent apporter Facebook, 

Twitter…pour vos besoins personnels et/ou associatifs. 

Apprendre à gérer la confidentialité et la sécurité sur les médias sociaux. Créer et animer une page. 

 

PUBLIC CONCERNE 
Débutants 

 

LIEU DE LA FORMATION : 
Ligue de l’enseignement de la Haute-Vienne, 22 rue du Lieutenant Meynieux, 87000 Limoges 

CONTENU DE FORMATION  
Présentation des principaux réseaux sociaux : 

 Définition et historique des réseaux sociaux 

 Panorama des principaux réseaux sociaux : Facebook, Twitter, Linkedin, Instagram… 

 Comprendre les enjeux des réseaux sociaux pour les organisations. 

Comment  les utilise t-on ? 

 Les réseaux grands publics et les réseaux exclusivement professionnels 

 Spécificités et conseils d’utilisation des réseaux sociaux 

 Comment choisir son réseau ? 

 Typologie des contenus publiables : liens, photos, vidéos, articles… 

Cas pratique entre 13H et 16H (pour ceux qui le souhaitent) 

 S’inscrire, se créer un compte professionnel ou personnel 

 Optimiser son profil 

 Personnaliser et animer sa page  

 Etablir des contacts et inviter des amis 

 

NOUS CONSEILLONS FORTEMENT LES PARTICIPANTS A APPORTER LEUR PROPRE  

ORDINATEUR PORTABLE ! 

 
Intervenants : Baptiste Menant et Eduardo Fernandes  - Ligue de l’enseignement/F.O.L.87  

 

Toutes nos formations ont pour objectifs d’améliorer les compétences des bénévoles, d’acquérir des 

savoirs, de favoriser la rencontre entre bénévoles de tous âges et de tous milieux, le partage 

d’expériences et de pratiques, la mise en réseau. 

Renseignements/inscriptions : affiliation@lde87.fr  – Tél : 05.55.03.36.00 


